


Nas ruas

Mantenha sempre a atengao
Tome cuidado ao transitar por locais pouco iluminados ou desertos. Busque sempre ruas e
avenidas mais movimentadas.

Naio ostente itens de valor
Evite itens que tenham ou aparentem ter grande valor como jdias e eletrénicos. Esses itens
geralmente acabam sendo muito visados.

Evite sacar grandes quantias
Caso isso acontega, guarde rapidamente o dinheiro em um local discreto.

Nao confira o dinheiro em piblico. DI
Busque alternar sua rotina “Pj’
Evite transitar pelas mesmas ruas sempre nos mesmos horarios, esse

tipo de padrdo acaba atraindo a atengdo dos meliantes.

Nao divida informacgées sobre sua vida
Tente ndo dividir informagdes a respeito de vocé
como itinerarios, horarios, viagens e etc.

Nio fique sozinho(a) em pontos de énibus I
Atengdo, pessoas sozinhas nas paradas de 6nibus E M P R I M E

costumam ser um alvo constante nesse tipo de abordagem.

Evite abordagens suspeitas
Caso alguma pessoa com atitude suspeita tente se aproximar, caminhe rapidamente na
diregdo contraria. Se um carro fizer a abordagem, va no sentido oposto a ele.

Busque ajuda caso esteja sendo seguido(a)
Se alguém estiver lhe seguindo, entre em um local onde hajam mais pessoas e peca ajuda.

Baixe o aplicativo PM com vocé:

http://www.policiamilitar.sp.gov.br/servicos/aplicativo-pm-com-voce

Crie grupos de WhatsApp para informar sua localizacao:
Faca isso em tempo real nos momentos que possam
representar riscos a sua integriadade.




Caso seja Assalta

Nio reaja em hipétese alguma
Nunca tente reagir a um assalto. Além de aumentar sua exposi¢ao a riscos
desnecessdrios, o assaltante pode contar com apoio de outros meliantes.

Atenda a solicitagido do bandido o mais rapido possivel
Evite que o assalto se estenda mais que o necessario. Quanto maior sua
duragdo, maior o risco que vocé ird correr.

Evite situagdes que irritem os bandidos
Nao faga perguntas ou tente questionar o assalto. O nervosismo pode
A fazer a situagdo sair do controle.

w Comunique imediatamente a policia

Assim que o assaltante se afastar, procure meios de
informar as autoridades policiais sobre o ocorrido
e faga um boletim de ocorréncia.

‘ R o L U G A R Evite parar por muito tempo nos semaforos

Durante a noite, ao ver um semaforo vermelho, reduza sua
velocidade para evitar o tempo de parada.
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Comunique todos os seus movimentos com antecedéncia
Dessa forma, vocé evitara que os sequestradores sejam surpreendidos e
reajam de maneira violenta ou até mesmo fatal.

Caso um parente seja sequestrado, comunique as autoridades
Por mais que os sequestradores tentem lhe convencer do contrario, s6 as auto-
ridades policiais poderao lhe dar o suporte necessario nesses caso.

EM CASO DE EMERGENCIA
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Buraco na rua? Poste sem luz?
Mande um Whats para o
vereador Ademir Pestana.
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